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SZEPTEMBER 30. — EUROPAI DIAKSPORT NAPJA

Iskolank, a Madocsai Reformatus Iskola az Eurdpai Didksport Napjan 2022-ben 128
diakkal vett részt, ami kicsi iskolank teljes 1étszdma. Biiszkén mondhatjuk, hogy nemcsak a
diakok megmozgatasa volt 100 szazalékos, hanem a tanari kar is teljes 1étszdmban részt vett a

sportnap programj aban, rnelynek elsddleges célj aa mindennapi fizikai aktivitas népszerisitése,

crer

E nap soran az egész iskola két nagy csapatra oszlott: zoldre és fehérre. Az osztalyokon
beliil is ezen két csapatok valamelyikéhez tartoztak a gyerekek, és kiilonféle kihivasok soran
gyljtottek pontokat sajat sziniiknek. Az osztalyok csapatai 6 allomason mérték ossze erejiiket:
sorverseny, valtoverseny, méta, exathlon-jellegli akadalypalya, repiildgép ,,épitd” verseny,
valamint egy kozosségfejlesztd jatékokat felsorakoztatd dlloméson. Ezt kovetden pedig a teljes
z01d és fehér csapat egy hatalmas tlizharcban csapott 6ssze a program lezarasaként, minek soran

oriasi szurkolotabor alakult ki a lelatokon.

A pedagdgus kollégak részvétele is jelentds volt a lebonyolitds folyaman, hiszen
amellett, hogy az osztalyfonokok allomasrol allomasra vezették didkjaikat, az allomasvezetok
is a tanari karbdl keriiltek ki. Mindamellett az elokésziiletek soran is nagyban kivették résziiket
a kollégdk, hiszen rengeteget segitettek a program kialakitdsdban, illetve a feladatok

kitalalasaban.

Osszességében, mind a tanarok, mind a didkok visszajelzései alapjan egyértelmiien
kijelenthetd, hogy a sportnap elérte céljat, hiszen a didkok rengeteget mozogtak, j6 hangulatban
versengtek egymadssal osztalyokon beliil, valamint kdzelebb keriiltek egymashoz és tanaraikhoz
is egyarant. Testneveloként tigy vélem, kiemelten fontosak az olyan alkalmak egy iskola
¢letében, amikor mads jellegben lehetiink egyiitt a gyerekekkel. A kiilonféle iskolai
rendezvények, mint példaul egy sportnap, majalis, vagy csaladi nap, kivalo alkalmak, hogy
kotetlenebben lehessiink egylitt és egy masik oldalat lassuk a masiknak. Ez pedig
elengedhetetlen a jo, Oszinte és nyitott tanar-didk kapcsolatnak, ami pedig nélkiilozhetetlen

eleme a mindségi oktatasnak.
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