Generali élménynap
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Mar 3 éve folyamatosan palyazunk, hogy a Generali
Biztosit6- Szimba program keretében egy kozleke-
désbiztonsagi élménynapot nyerhessiink. Ez tavaly
sikeriilt is, de a virushelyzet miatt idénre tolédott a
program megvaldsitasa.

Szept 7-én a délel6tt folyaman minden diakunk részt
vehetett egy kresz oktatason, azutan egy telepitett
kresz palyas foglalkozason, ahol valos kozlekedési
helyzetekben gyakorolhattak a kozlekedésrdél tanul-
takat. A felallitott akadalypalyan biciklizés kozben
kellett a bojara karikat radobni, targyakat kellett at-
helyezni, limbo 1éc alatt atbiijni, szlalomozni. A gye-
rekek kiillonosen élvezték a sajat testsullyal miikodé
gurul6 sporteszkozokkel valo kozlekedést.

A teljes program 4 6ran at tartott, egy-egy osztaly fél
oran keresztiil probalhatta ki iigyességét, batorsagat
az iskola udvaran.

A nap végén nemcsak élményekkel lehettiink gazda-
gabbak, hanem egy értékes ajandékcsomaggal is,
amely tartalmaz egy biciklitarolot.

A naprdl itt lehet megnézni egy rovid videos 6sszefog-
lalot: Kisvideo


https://photos.app.goo.gl/sPqB1UMzYnbh4Er47

Talentum pontgyiijté verseny

Az iskoldban minden gyerek tudja, hogy ha jo tanulmanyi eredményt ér
el, vagy tandri dicséretben részesiil, ha j6 a magatartasa, esetleg ver-
senyzésben kiemelkedd helyet szerez meg, valamint szerepel az osz-
tallyal, vagy akar aktiv a gyiilekezeti ¢életben, egy-egy talentumot tud
ezzel szerezni.

Tavaly vezettiik be motivacioként ezt a fajta pontgylijté rendszert, és
bizunk benne, hogy az elkdvetkezendd évekre sokak tanulmanyi mun-
kajara, magatartasara, gyiilekezeti aktivitasara lesz hatassal. Az 0sszes
diakunk koziil a legtobb talentumot 0sszegytijtok koziil 25 gyerek ka-
pott arra lehetdséget, hogy jutalmat kapjon az el6z6 évben nyujtott
munkdjaért.

A mostani ajandék egy elektromos rolleres élmenydélelott volt, itt hely-
ben, Madocsan. Aki nem kivant €lni ezzel a lehetdséggel, az ajandék
konyvutalvany formajaban vehette at jutalmat.

A rollereket, €s egyben a hasznalatuk betanitasat 2 ceg szolgaltatta (Ur-
banpandas, Go-rider). Reggel 8-kor a szokasos idopontban jottek a gye-
rekek iskoldba, de a tanterem helyett az ebédlobe vettiik az iranyt €s
reggelivel kezdtiik a napot. Ez 1d6 alatt felépiilt az iskola udvaran egy
akadalypalya, amin a gyerekek megtanultak biztonsadggal kezelni az
elektromos rollereket. Ezek a jarganyok elérhetik a 30-40 km/h sebes-
séget is, szoval el0szor biztonsagos keretek kozott probaltunk belejonni
az iranyitasukba. Mikor mar mindenki ugy érezte, kellden sok gyakor-
latot szerzett, kimerészkedtiink a nyilt terepre, a faluba. Az tticélunk a
gat volt, hiszen ott forgalomtol elzart teriileten kilométereken keresztiil
tudtunk aszfaltozott uton haladni. Bolcske felé, valamint vissza 0ssze-
sen 24 km-t rollereztiink. A gyerek nagyon nagyon élvezték, mindenki
a végsebességet probalgatta, persze be volt mindegyik allitva egy ma-
ximalis értékre, ami f6l¢é nem tudtak menni.

A szervez0 cég hozott magaval egy dront, €s mivel az iddjaras is ked-
vezett nekiink, készitett rolunk 1égi felvételeket. Amig ki nem értiink a
dron hataskorebdl, a gaton hosszan kisért minket a levegOben.
Fantasztikus élmény volt a gyerekeknek (és a kisérd tanaroknak is &)

A fényképes 0sszefoglalot, €s a dron felvételeket az alabbi linket lehet
megtekinteni: Kisvideo


https://photos.app.goo.gl/LcLqXbVPYc4s6pWM9
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Madocsss Reformdtos

Albtalines lskola
MADOCSA, 2020. szeptember 25.
4. és 5. éraban kerillt megtartasra
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Altalines lskola
A sportnap felelose, és szervezoje:
Rostas Robert testnevelo
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Egy dtlagos tanitdsi nopnak indult, majd a 4. éraban dtsétalturk a fiives sportpalydro, ahol egy intenziv teljes test A

bemelegitd gimnasztikéval felkészitettuk gyerekeke! o réjuk vérd felodotra.
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= Programok, teljesitendé gyakorlatok:
-~
1. Exatlon jellegd ckadélypélya legy&zése, amely a tornacsarnokban keriiit feldliitasro. Reflex, gyorsasag,
Ugyesség, kitortds képességek fejleszidsét és az dlléképesség novelését tdztik ki célul, \/
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A feladatuk oz volt, hagy egy pad keskenyebbik felén egyensilyozva vinni temszitén egy lobdét, majd két pad
kozan (kdszéfolyosén) lapos kdszasban kellett végig haladni, Aztén floorball Utdvel Ioknl egy labddt aminek el L
kellett toldini egy zsdmolyt, végul labddkkal bele 1aléini 3 zsémolyba. Ha kipattant, addig prébdini, mig benne
nem maradt.
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A leggyorsabb csapat gydzottl
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x, Programok, teljesitendé gyakorlatok:
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2. Sorverseny |ellegd akaddlypélya lekizdése, egyéni és csoportversenyek keretein belil. Az egyéni
kezdeményezdkésiség, csapatmurko, és az egymdsra figyelés fontosséganak oz elmélyltése volt o cél.
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Programok, teljesitendd gyakorlatok:

3, Sport kviz. 20 kérdésbd! dll6 kérdéssor 1o1é jellegl kitohése, Sport lmell io és éltaldnos vildgnézetl kép
ldguasa, lexikdlis tudds bdvitése mentén. U
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Madocsas Rejormdtus
Abtalines lskols

A nap zdrésoként egy tandr- digk roplobda meccset [Gtszottunk o gyerekekkel. A felsds koroszidlybd! lettek J |
kivalogatva a legtehetségesebb ropis gyerkdcok. Kettd vegyss gyerek csapatott vélogattunk Gssze, szoros mérkzés .
utdn végll dontetlen lett. Remélhetdleg hamarosan a kovetkezd rendezvénz/en eldontjik ki is @ jobb...
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JUTALMAZAS: 4 6 feisss

csapat kozil az elsé helyen
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Madocsas Reformdtes

végzetiek szaktandri dicséretben
A Ualdoes lakol részesultek.
=
v\
~
\_/ L\ L




Az alsés sportnap programja
1. 5 perces bemelegités gimnasztikaval — az egész iskola részvétele-

vel

2. 4 allomason jatéktanulas 10 perces valtassal, évfolyamonként:
I.  Mokusok ki a hazbol!
Il. Labdahajsza

I11. Labdas fogd
V. Jo6jj velem!
3.  Futoverseny évfolyamonként lanyoknak, fitknak

Kisvideo


https://photos.app.goo.gl/whVVxPdKE9eFD28r5

